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A Casabella som responsables de la major part del cicle 
dels nostres productes, ja que plantem, recol lectem, 
envasem, etiquetem i fem arribar el producte fins al 
consumidor.

Utilitzem ingredients de primera qualitat, 
proximitat i ecològics.

Estem convençudes que aquest model d’alimentació 
ha de ser el centre de la nostra dieta.

I, és que...

.

Som responsables...

som i serem 
        el que mengem!

.
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Cremes de verdures

Crema 
de verdures 
amb aigua de mar
Sense sal afegida

Crema 
de moniato
i cúrcuma

Rica en fibra,

carotens i antiinflamatòria.

Remineralitzant.
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Cremes de verdures

Crema 
de carxofa
amb ortiga

Rica en fibra

i depuratiu hepàtic.
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Cremes de verdures

Crema 
de carbassó
amb llet de coco

Crema
de tardor
amb castanya de 
Viladrau i xiitake

Enèrgica, rica en fibra i proteïna.

Antiinflamatòria.
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Cremes de verdures

Crema 
de carbassa
i mango

Crema
d’espinacs
amb panses i pinyons

Rica en ferro i fibra.

Digestiva i rica en carotens.
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Cremes de verdures

Crema 
de pèsols
amb menta

Crema
de bròquil
i coliflor

Rica en fibra i minerals.

Proteïca, lleugera i digestiva.
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Caldos saludables

Depuratiu i remineralitzant

Caldo
depuratiu

Estimula la funció del fetge

Diurètic i remineralitzant

Caldo
diürètic

Cura natural pels teus ronyons
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Caldos saludables

Diurètic i remineralitzant.

Caldo de verdures

Energètic i remineralitzant.

Escudella

Proteïc  i remineralitzant.

Caldo de pollastre
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Salses

Salsa
bolonyesa

Salsa
napolitana
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Rica en greix saludable i antioxidant.

Sopa de carbassó
alvocat i llimona

Sopes fredes

Energètica, rica en fibra i proteïnes.

Sopa de porro
ametlla i gingebre

Remineralitzant, rica en ferro i antioxidant.

Sopa de remolatxa
poma i llimona

Rica en licopens i carotens.

Sopa de tomàquet
amb alfàbrega
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Les sopes fredes 
son la millor 
alternativa 
al gaspatxo
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Cereals i llegums

Ric en fibra i minerals.

Rissotto 
de ceps
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Equilibrada en tots

els nutrients, 

inclosa la proteïna

Barreja 
de cereals

Blat antic amb molt baix 

contingut de gluten.

Kamut

Molt digerible i en ric 

en carotens i minerals.

Cereals i llegums
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Cereal molt nutritiu

i energètic.

Espelta

Cereals i llegums

Ric en proteïnes,

betaglucans i potents 

antioxidants.

Civada
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Energètica, rica en fibra. Excel lent combinació.

Confitura de la iaia lola
codony, pera poma, vi blanc i sucre

Melmelades i confitures

Energètica, rica en carotens.

Excel lent amb formatges. Per esmorzars.

Melmelada de tomàquet

.

Energètica, rica en fibra. Per esmorzars i pastissos.

Melmelada de maduixa

Energètica, rica en fibra. Per esmorzars, pastissos

i per acompanyar carns.

Melmelada de taronja amarga

Fruita de temporada

Energètica, rica en carotens i fibra. Per esmorzars i pastissos.

Melmelada de prèssec

Fruita de temporada

.
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Energètica, rica en fibra. Per esmorzars i pastissos, 

formatges, ànec i carns.

Melmelada de figa

Melmelades i confitures

Energètica, antioxidant i rica en fibra.

Per esmorzars, formatges, carns i ànec.

Melmelada de fruits del bosc

Energètica, rica en minerals. Carns i ànec.

Confitura de peres al vi

Energètica, rica en carotens i fibra. Per esmorzars i pastissos.

Melmelada de mango
Fruita de temporada

Fruita de temporada
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Melmelada 
de pebrot
amb sucre i vinagre de poma.

Amb un toc picant.

Melmelades i confitures

Enèrgica, rica en fibra i capscina.

Ideal per combinar amb formatges, 

carns , patates fregides. 

Molt similar al ketchup.

Confitura 
de ceps i ceba
Enèrgica, rica en fibra.

Formatges, carns, per a amanides,

amb pasta...
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Productes del Berguedà

Pèsol negre 
del Berguedà
Enèrgètic. Ric en proteïna.

Escudella 
de blat de moro
escairat
Energètica i remineralitzant.
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Cultiu propi

Vinagreta de nyàmeres

Per amanides i carns. Aperitiu amb torradetes,

Nyàmera és un tubercle molt rica en fibra 

i minerals (especialement el ferro).
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Energètiques.

Per acompanyar amb foie i formatges.

Galetes de ceps

Energètiques.

Per acompanyar amb foie i formatges.

Galetes saladetes

Galetes
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Energètiques.

Per postres, gelats o cafè.

Galetes de cafè

Energètiques.

Per acomponyar formatges.

Galetes
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Galetes de mel i romaní



.

.

som i serem 
        el que mengem!



CASABELLA NATURA, 

SL Carretera d’Olvan, 1 

08611 OLVAN (Barcelona) 

Tel. +34 | 639 434 215 

info@casabellanatura.com 

www.casabellanatura.com



