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En Casabella somos responsables de gran parte
del ciclo de nuestros productos: plantamos,
recolectamos, envasamos y etiquetamos,
y hacemos llegar el proalucto al consumidor.

Utilizamos ingredientes de primera calidad,
de proximidad y ecologicos. .

¥
Fstamos convencidas de que este modelo l
de alimentacion debe ser el centro de nuestra~ d.téqu? o

Yesque...

S0mos y seremos B
lo que comemos! . 4%
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Cremas de verduras

- Crema

de verduras
con agua de mar
Sin sal afiadida

Crema de Verdures
ambaiguade M ar

Remineralizante.

- Crema

de honiato

y clircuma

Rica en fibrg,
carotenos y antiinflamatoria.




Cremas de verduras

Crema
de alcachofa

con ortiga
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Cremas de verduras

p
Crema
de calabacin
con leche de coco
Antiinflamatoria,
Crema
gt
p

- Crema

de ofofio

con castanas de
Viladrau y shiitake

Energética, rica en fibra y proteinas.




Cremas de verduras

. Crema

de calahaza
y mango
Digestiva y rica en carotenos.

- Crema

de espinacas

con pasasy piﬁones
Rica en hierro y fibra.




Cremas de verduras

-
Crema
de guisantes
conmenta
Proteica, ligera y digestiva.

- Crema

de brocoll
y C0|if|0r ?Cnna de Brdquil i

. Coliflor
Rica en fibra y minerales,




Caldo
depurativo

pras—— Depurativo y remineralizante
Estimula la funcion del higado

Caldo
diurético

Diurético y remineralizante

e

(uidado natural para tus rifiones
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Caldos saludables

Caldo de verduras -

Diurético y remineralizante.

Escudella -

Energetico y remineralizante.

|

Caldo <o peeni [ Caldo i \ B Caldo de pollo
' A " X

sescudella
d{ . . .
wverdures pollastre Proteico y remineralizante.
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Salsas
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Salsa
holofiesa

-

Salsa
napolitana
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Sopa de calabacin

aguacatey limon
Rica en grasas saludables y antioxidantes.

Sopa de puerro

almendray jengibre
Energetica, rica en fibra y proteinas.

Sopa de remolacha

manzanay limdn
Remineralizante, rica en hierro y antioxidantes.

R::mmt:ralll’l'ﬂ
Remoly arxa + Po

Sopa de tomate

con albahaca
Ricaen //(0/?6/705y carotenos.
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Las sopas frias
son lamejor
alternativa

al gazpacho
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Risotto
%Rmmw | deholetus

de Ceps

kk Rico en fibra y minerales.
aats
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¥ Barreja
de cereals,

| ES-ECO-09-T
agricultura Uk

Mezcla
de cereales

Kamut

1
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Cereales y leqgumbres EH :

5
Agricultura Uk

A

Avena

Rica en proteinas,
betaglucanos y potentes
antioxidantes.

Espelta

Cereal muy nutritivo
Espelt? Jenergetico.

petita




Mermeladas y confituras

Confitura de la abuela Lola '

membrillo, pera, manzana, vino blanco y azicar

Mermelada de tomate

Mermelada de fresa

Mermelada de naranja amarga

Mermelada de melocoton




iﬁ Mermeladas y confituras

A % \"

Mermelada de higo
\

Mermelada de frutos del bosque

P Confitura de peras al vino

Mermelada de mango



Mermeladas y confituras

Confitv?
de ceps1 ceb?

Mermelada

de pimiento

con azticar y vinagre de manzana.
Con un toque picante.

Energética, rica en fibra y capsaicina.

[deal para combinar con quesos,

carmes y patatas fritas.
Muy similar af kétchup.

Confitura
de holetus y cebolla

Energetica, rica en fibra,

Quesos, carnes, para ensaladas,
con pasta..



Guisante negro
del Bergueda

Energético. Rico en proteinas.

Escudglla
de maiz
escairado

Energetica y remineralizante.



Cultivo propio

Vinagreta de topinambur

Para ensalads y carnes. Aperitivo con tostadas,

Eltopinambur es un tubérculo rico en fibra
J minerales (especialmente hierro).
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Galletas

Galletas de holetus

Energéticas.
Para acompariar con foie y quesos.

Saladetes
de ceps

Galletas saladas

Energéticas.
Para acompariar con foie y quesos.




Galletas

Cafe

Galletas de café

Energeticas.
Para postres, helados o caf.

Galetesde

Mel;-

Galletas de miel y romero

Energéticas.
Para acompariar quesos.




SOMOS Y Seremos
lo que comemos!
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CASABELLA NATURA,
ll SL Carreterad’Olvan, 1
C as ab clia 08611 OLVAN (Barcelona)
Tel.+34| 639434215
natura

info@casabellanatura.com
www.casabellanatura.com





