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En Casabella somos responsables de gran parte
del ciclo de nuestros productos: plantamos,
recolectamos, envasamos y etiquetamos,
y hacemos llegar el producto al consumidor.
Utilizamos ingredientes de primera calidad,
de proximidad y ecológicos.
Estamos convencidas de que este modelo
de alimentación debe ser el centro de nuestra dieta.
Y es que...

Somos responsables...

somos y seremos
lo que comemos!
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Cremas de verduras

Crema
de verduras
con agua de mar
Sin sal añadida

Crema
de boniato
y cúrcuma
Rica en fibra,
carotenos y antiinflamatoria.

Remineralizante.
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Cremas de verduras

Crema
de alcachofa
con ortiga
Rica en fibra
y depurativa hepática.
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Cremas de verduras

Crema
de calabacín
con leche de coco

Crema
de otoño
con castañas de
Viladrau y shiitake
Energética, rica en fibra y proteínas.

Antiinflamatoria.
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Cremas de verduras

Crema
de calabaza
y mango

Crema
de espinacas
con pasas y piñones
Rica en hierro y fibra.

Digestiva y rica en carotenos.
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Cremas de verduras

Crema
de guisantes
con menta

Crema
de brócoli
y coliflor
Rica en fibra y minerales.

Proteica, ligera y digestiva.
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Caldos saludables

Depurativo y remineralizante

Caldo
depurativo
Estimula la función del hígado

Diurético y remineralizante

Caldo
diurético
Cuidado natural para tus riñones
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Caldos saludables

Diurético y remineralizante.
Caldo de verduras

Energético y remineralizante.
Escudella

Proteico y remineralizante.
Caldo de pollo
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Salsas

Salsa
boloñesa

Salsa
napolitana
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Rica en grasas saludables y antioxidantes.

Sopa de calabacín
aguacate y limón

Sopas frías

Energética, rica en fibra y proteínas.

Sopa de puerro
almendra y jengibre

Remineralizante, rica en hierro y antioxidantes.

Sopa de remolacha
manzana y limón

Rica en licopenos y carotenos.

Sopa de tomate
con albahaca
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Las sopas frías
son la mejor
alternativa
al gazpacho
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Cereales y legumbres

Rico en fibra y minerales.

Risotto
de boletus
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Equilibrada en todos
los nutrientes,
incluida la proteína

Mezcla
de cereales

Trigo antiguo con muy bajo
contenido de gluten.

Kamut

Muy digestible y rico
en carotenos y minerales.

Cereales y legumbres
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Cereal muy nutritivo
y energético.

Espelta

Cereales y legumbres

Rica en proteínas,
betaglucanos y potentes
antioxidantes.

Avena
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Energética, rica en fibra. Excelente combinación.

Confitura de la abuela Lola
membrillo, pera, manzana, vino blanco y azúcar

Mermeladas y confituras

Energética, rica en carotenos.
Excelente con quesos. Para desayunos.

Mermelada de tomate

Energética, rica en fibra. Para desayunos y pasteles.
Mermelada de fresa

Energética, rica en fibra. Para desayunos, pasteles
y para acompañar carnes.

Mermelada de naranja amarga

Fruta de temporada
Energética, rica en carotenos y fibra. Para desayunos y pasteles.

Mermelada de melocotón

Fruta de temporada
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Energética, rica en fibra. Para desayunos y pasteles,
quesos, pato y carnes.

Mermelada de higo

Mermeladas y confituras

Energética, antioxidante y rica en fibra.
Para desayunos, quesos, carnes y pato.

Mermelada de frutos del bosque

Energética, rica en minerales. Carnes y pato.
Confitura de peras al vino

Energética, rica en carotenos y fibra. Para desayunos y pasteles.

Mermelada de mango
Fruta de temporada

Fruta de temporada
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Mermelada
de pimiento
con azúcar y vinagre de manzana.
Con un toque picante.

Mermeladas y confituras

Energética, rica en fibra y capsaicina.
Ideal para combinar con quesos,
carnes y patatas fritas.
Muy similar al kétchup.

Confitura
de boletus y cebolla
Energética, rica en fibra.

Quesos, carnes, para ensaladas,
con pasta...
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Productos del Berguedà

Guisante negro
del Berguedà
Energético. Rico en proteínas.

Escudella
de maíz
escairado
Energética y remineralizante.



20

Cultivo propio

Vinagreta de topinambur
Para ensaladas y carnes. Aperitivo con tostadas.

El topinambur es un tubérculo rico en fibra
y minerales (especialmente hierro).
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Energéticas.
Para acompañar con foie y quesos.

Galletas de boletus

Energéticas.
Para acompañar con foie y quesos.

Galletas saladas

Galletas
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Energéticas.
Para postres, helados o café.

Galletas de café

Energéticas.
Para acompañar quesos.

Galletas

Galletas de miel y romero



somos y seremos
lo que comemos!
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